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Chers habitantes et habitants, 

L'été qui vient de s'écouler restera dans nos mémoires 

comme une saison de partage et de convivialité. Le fest-noz, 

la fête de la musique et la fête annuelle ont rythmé ces mois 

d’été et rassemblé toutes les générations autour de moments 

de joie simple et sincère. 

Je tiens à adresser mes plus sincères remerciements à         

Diagonales 35, à l'Unicap, au Comité des Fêtes, ainsi qu'à leurs 

présidents respectifs, pour leur engagement sans faille.           

Merci également à tous les bénévoles qui, par leur énergie et 

leur dévouement, nous ont fait rire, danser et vivre ensemble 

ces instants précieux. Vous avez su donner à notre commune 

un véritable souffle de bonheur, pour le plus grand plaisir de 

tous, petits et grands. 

Cet été fut aussi, il faut le dire, une période exigeante face aux 

éléments climatiques. Les enfants dès la fin d'année scolaire, 

le corps enseignant, le personnel municipal dont celui du 

centre de loisirs  et l'ensemble des habitants ont dû faire face 

à une chaleur intense. Dans ces moments-là, nous avons veillé 

les uns sur les autres, avec le soutien précieux des services de 

la commune et de toute la solidarité qui fait la force de notre 

village. Je vous remercie chacune et chacun d'avoir traversé 

cette période avec autant d'entraide et de bienveillance. 

Face à ces épisodes qui ne sont désormais plus l'exception 

mais bien l'annonce d'un changement durable, la commune 

ainsi que tous les services de la région et du département 

poursuivent leur travail sur les aménagements nécessaires 

pour préparer l'avenir et adapter notre cadre de vie à ces    

nouvelles réalités climatiques. 

Cette rentrée s'annonce riche et pleine d'énergie !                 

Les chantiers participatifs ont déjà débuté à vos côtés :           

le premier, à la Cassière, a connu un très beau succès, tant par 

la participation que par les résultats obtenus. D'autres rendez-

vous vous attendent tout au long de l'année pour continuer, 

ensemble, à faire évoluer notre commune. 

À toutes et à tous, et à vous, les enfants de Le Verger, je vous 

souhaite une excellente rentrée ! 

Patrick CHRISTEL 

LE PREMIER CHANTIER                     
PARTICIPATIF  

La commune mise sur la mobilisation citoyenne et la convi-

vialité pour offrir un nouveau visage au hall de La Cassière. 

À l'instar de nombreuses initiatives locales valorisant le « faire 

ensemble », la municipalité a fait le choix du chantier             

participatif pour rénover le hall d'accueil de la salle de sport. 

Une démarche qui permet non seulement de rafraîchir les 

équipements communaux à moindre coût, mais aussi de ren-

forcer le lien entre les associations. 

Des travaux sous le signe de l'entraide 

Élus, membres des associations sportives ont été invités à prê-

ter main-forte pour concrétiser ce projet. Au programme : 

peinture, ponçage, embellissement et réorganisation de cet 

espace de passage incontournable pour les sportifs et les usa-

gers de la salle. 

Ce type de chantier collaboratif permet à chacun de mettre 

ses compétences à contribution ou d'apprendre aux côtés des 

autres, le tout dans une ambiance chaleureuse et               

bienveillante. 

Un espace plus accueillant et moderne 

Le hall d'entrée est la vitrine de la salle de sport. Sa rénovation 

vise à le rendre plus lumineux, fonctionnel et chaleureux pour 

accueillir au mieux les clubs, les scolaires et les supporters lors 

des événements sportifs de la commune. 

Grâce à l'implication des bénévoles des associations et au   

soutien technique de la municipalité, ce projet concrétise la     

volonté de la commune de promouvoir la démocratie         

implicative et la valorisation du patrimoine collectif. 

Vie Locale  



LE VERGER RELANCE SON CONSEIL 

MUNICIPAL DE JEUNES  

La municipalité de Le Verger relance son Conseil Municipal des 

Jeunes (CMJ) et lance un appel à candidatures auprès des 

jeunes âgés de 8 à 17 ans. 

Cette instance citoyenne offre aux jeunes de la commune la 

possibilité de s'impliquer concrètement dans la vie locale. Les 

futurs élus du CMJ pourront échanger leurs idées avec d'autres 

jeunes du village, monter des projets concrets aux côtés des 

initiatives municipales, et représenter la jeunesse auprès des 

élus tout en découvrant le fonctionnement d'une mairie. 

Tous les jeunes habitants de Le Verger répondant à ce critère 

d'âge peuvent se porter candidats. Il suffit pour cela d'adresser 

sa candidature par mail ou de la déposer directement en    

mairie, avant le vendredi 18 septembre 2026, dernier délai. 

Les candidatures recueillies seront ensuite soumises au vote 

de l'ensemble des jeunes de la commune, à l'occasion d'une 

élection organisée le vendredi 25 septembre 2026, de 14h à 

19h, en salle du conseil de la mairie de Le Verger. 

La municipalité invite les jeunes intéressés à se manifester et 

encourage chacun à relayer l'information autour de soi. 

LE PRESBYTÈRE : UN LIEU À  

INVENTER ENSEMBLE  

Bâtiment patrimonial emblématique de Le Verger, le Presby-

tère va connaître une nouvelle vie. Plutôt que de décider seule 

de son avenir, la commune a choisi d'associer les habitants à 

cette réflexion, à travers une démarche participative fondée 

sur les principes de l'intelligence collective. 

L'objectif : construire ensemble un projet d'usage partagé, 

capable de renforcer le lien social et l'attractivité du village, 

tout en imaginant un lieu vivant, évolutif, potentiellement  

hybride dans ses fonctions. 

Une quinzaine d'habitants volontaires représentatifs de la 

commune seront réunis pour composer un groupe de travail à 

l'image de la diversité du territoire. Des personnes ressources 

(associations, partenaires, élus, techniciens) pourront        

ponctuellement rejoindre les échanges. 

D’octobre à avril, sept séances de deux heures rythmeront la 

démarche, animées par l'élue référente dans une posture de 

facilitatrice. Chaque atelier s'appuiera sur des outils              

collaboratifs — World Café, photolangage, brainstorming,  

scénarios d'usages, vote pondéré — et donnera lieu à une  

production qui nourrira la séance suivante : partage de       

l'histoire du lieu, identification des besoins, exploration d'idées 

inspirantes, construction puis choix de scénarios, jusqu'à la 

formalisation de préconisations concrètes. 

Les rencontres se tiendront alternativement au Presbytère, en 

salle municipale. La restitution des travaux, prévue en mars 

2027, sera présentée aux élus et aux habitants. 

Au-delà du seul devenir d'un bâtiment, cette démarche est 

une occasion de faire vivre concrètement le dialogue entre 

habitants et élus, et de faire du Presbytère un symbole de la 

participation citoyenne à Le Verger. Prochaine rencontre le 10 

octobre prochain à 10h au presbytère 

 

 

Téléchargez l’application  



LANCEMENT DU PREMIER  

BUDGET PARTICIPATIF  

 

La commune de Le Verger franchit une nouvelle étape dans 

sa démocratie locale en lançant la toute première édition de 

son Budget Participatif. Ce dispositif offre à chaque habitant 

la possibilité de devenir acteur de son cadre de vie, en     

proposant des projets d'intérêt général puis en votant pour 

ceux qu'il souhaite voir se concrétiser. 

L'ambition de la municipalité est claire : associer directement 

les habitants aux décisions qui façonnent leur village, donner 

corps à des initiatives concrètes et novatrices, et resserrer 

les liens de solidarité entre habitants. Fait notable, la          

participation est ouverte à tous les résidents sans condition 

d'âge — enfants et adolescents compris — qu'il s'agisse de 

proposer un projet ou simplement de voter. 

Un calendrier en cinq temps 

Le dispositif s'étalera sur plusieurs mois, entre l'automne 

2026 et l'hiver 2027. Les habitants pourront déposer leur 

dossier en mairie du 15 septembre au 30 octobre 2026, avec 

l'appui des élus et agents municipaux pour les aider à formu-

ler leur idée. S'ensuivra, du 1ᵉʳ au 15 novembre, une étude 

de faisabilité technique, juridique et financière menée par 

les services de la commune. 

Les projets jugés éligibles seront ensuite présentés du 15 

novembre au 15 décembre, avant l'ouverture du vote      

proprement dit : chaque habitant pourra choisir jusqu'à trois 

projets favoris entre le 10 janvier et le 10 février 2027. Les 

lauréats seront officiellement proclamés le 22 février 2027, 

avant d'être mis en œuvre par la commune dans le courant 

de l'année. 

Des règles du jeu précises 

Pour être retenu, un projet devra répondre à plusieurs     

critères cumulatifs : présenter un intérêt général, qu'il soit 

porté à titre individuel ou collectif ; concerner le territoire 

communal et relever des compétences de la commune ; être 

réalisable dans l'année ; et faire preuve d'une stricte         

neutralité, sans caractère politique, religieux, syndical ou 

discriminatoire. L'ensemble des projets retenus se partagera 

une enveloppe globale de 7 000 €, soit 0,5 % du budget 

d'investissement communal. 

Rendez-vous est donné à la mairie de Le Verger dès le 15 

septembre 2026 pour retirer et déposer les dossiers de can-

didature. 

 

Écoles & Jeunesse 

L’ÉCOLE DE LA VALLÉE DU         
ROHUEL A FAIT SA RENTRÉE  

Le mardi 1er septembre, les enfants de l'école de la Vallée du 

Rohuel ont retrouvé le chemin de leur école.  

Cette année encore, l'équipe enseignante accompagnera nos 

enfants avec attention. 

Un projet plein d'histoires 

Le fil rouge de l'année scolaire sera Les contes d'ici et        

d'ailleurs, entre contes traditionnels et contes du pays Gallo. 

Pour lancer ce beau projet, les élèves auront la chance      

d'accueillir la conteuse Marie Chif'Mine le jeudi 18             

septembre. Un moment magique en perspective, entre récits 

venus d'ailleurs et légendes de notre terroir gallo ! 

Rappel des horaires 

• Matin : 8h30 – 12h (ouverture du portail à 8h20) 

Après-midi : 13h45 – 16h15 (ouverture du portail à 13h35) 
 
 
Merci à tous de veiller au respect de ces horaires, dans    

l'intérêt du bon fonctionnement de l'école et de la             

tranquillité des enfants. 

Pour toute question concernant la cantine ou les temps    

périscolaires, n'hésitez pas à contacter la mairie au 02 99 07 

92 15. 

Belle rentrée à toutes et à tous !    

Camille BLOUIN & l’équipe enseignante 

 



L’ÉCOLE SAINTE-BERNADETTE 

 

C’est avec beaucoup de joie et d’enthousiasme que l’école a 

rouvert ses portes pour une nouvelle année scolaire. Toute 

l’équipe est heureuse d’accueillir à nouveau les enfants et 

leurs familles, et souhaite à chacun une très belle rentrée, 

placée sous le signe de la découverte, de la réussite et du 

plaisir d’apprendre ensemble. 

Cette nouvelle année s’annonce d’ores et déjà riche en    

projets, avec notamment un événement qui se prépare dès 

maintenant : le 90ᵉ anniversaire de l’école, qui sera célébré 

au printemps 2027. Une belle occasion de partager un     

moment convivial qui s’annonce particulièrement chaleureux 

en réunissant élèves, familles, anciens élèves, enseignants et 

habitants autour de l’histoire et des souvenirs de l’école, 

tout en regardant résolument vers l’avenir.  

 

 

Avant de se tourner pleinement vers cette nouvelle année, 

impossible de ne pas revenir sur quelques-uns des beaux 

moments vécus l’an dernier. Placée sous le thème de            

la Bretagne, l’année scolaire a permis aux élèves de          

découvrir leur territoire et sa culture à travers différentes            

rencontres, activités et visites, notamment à Poul Fetan,  

village breton où le temps s’est arrêté en 1850. Un voyage au 

cœur des traditions bretonnes qui s’est également prolongé 

sur scène avec un spectacle de danses bretonnes, fruit du 

travail et de l’enthousiasme des enfants ainsi que de        

l’accompagnement de l’Ecole de musique de la Flume. 

Et bien sûr, la kermesse est venue clôturer l’année dans une 

ambiance festive et conviviale. Un beau moment de partage 

entre les enfants, les familles, l’équipe éducative et tous 

ceux qui contribuent à faire vivre l’école. Ces rendez-vous 

sont précieux : ils créent des souvenirs et renforcent les liens 

qui font de l’école un véritable lieu de vie au cœur de la   

commune. 

Enfin, l’école reste ouverte aux futurs petits élèves et à leurs 

familles. Les inscriptions sont possibles et les enfants       

peuvent être accueillis en cours d’année, notamment les 

tout-petits. N’hésitez pas à visiter notre site internet et à 

prendre contact avec l’école pour découvrir son                

fonctionnement, ses projets et les modalités d’accueil. 

Très belle rentrée à toutes et à tous, et rendez-vous au prin-

temps 2027 pour souffler ensemble les 90 bougies de notre 

école ! 

Estelle L’Hostis,  

enseignante de l’école Ste Bernadette / adjointe  

de Mr François Thiébaut 

 

 

 

 



TOUT L’OFFICE COURT ! CAP SUR 

L’ÉDITION 2026                                      

À LA CHAPELLE-THOUARAULT 

Après le succès retentissant de l'année passée, le grand rendez

-vous sportif scolaire du territoire revient en force.                   

La prochaine édition de « Tout l’Office Court » se déroulera à 

La Chapelle-Thouarault le samedi 10 octobre prochain. 

Un événement très attendu qui s'appuie sur le bilan exception-

nel de l'édition 2025. L'an dernier, la compétition avait rassem-

blé 554 élèves de CM1 et CM2 (filles et garçons) issus de 20 

écoles réparties sur les 9 communes du secteur. Ensemble, les 

jeunes coureurs avaient cumulé près de 1 976 km, témoignant 

d'un engagement et d'un enthousiasme remarquables. 

Au classement général de l'édition 2025, c'est l'école de la 

Vallée du Rohuel (Le Verger) qui s'était hissée sur la plus 

haute marche du podium. Elle devançait l'école La Clairière 

(Mordelles), deuxième, et l'école Roger Beaulieu (La Chapelle-

Thouarault), qui complétait ce trio de tête. 

Pour retrouver l'ensemble des résultats et consulter plus de 

détails sur l'organisation, rendez-vous sur le site officiel de 

l'OSCOR. 

. 

AÉRO 2000 — LE RENDEZ-VOUS  

À NE  

PAS MANQUER !  

Le club d’aéromodélisme AÉRO 2000 prépare sa nouvelle sai-

son et fixe une date clé pour venir à sa rencontre et découvrir 

la passion du vol miniature. 

Dimanche 20 septembre (dès 14h00) : journée Portes Ou-
vertes sur le terrain du club, situé Route de Monterfil (sous 
réserve d'une météo favorable). 
Une journée d’animations pour tous 

Lors de cette journée portes ouvertes, le public pourra assister 

à une exposition de modèles réduits et à des démonstrations 

en vol d'avions, jets, planeurs et hélicoptères. Les visiteurs 

auront également la possibilité de s'initier aux commandes 

grâce à des essais en double-commande sur les modèles 

écoles du club. Le terrain constituera par ailleurs une étape de 

la Marche Gourmande organisée ce jour-là. 

Un spectacle aérien gratuit pour en prendre plein les yeux, en 

famille ou entre amis ! 

Contact : contact@aero2000leverger.fr 

. 

Loisirs & Sport 

JEUX DE RÔLE ET DE SOCIÉTÉ À LA 

BIBLIOTHÈQUE  

une soirée « Jeux de rôle et de société » à la bibliothèque 

municipale 

La Bibliothèque Municipale du Verger organise, le vendredi 18 

septembre de 16h30 à 21h00, une soirée conviviale consacrée 

aux jeux de rôle et de société, ouverte à toute la famille. 

Dès 16h30, petits et grands pourront profiter d'un goûter et 

d'un coin lecture aménagé pour les plus jeunes, tandis qu'une 

séance de dédicaces avec un auteur invité et des jeux de    

société adaptés à tous les âges viendront animer ce début de 

soirée. 

À partir de 17h00, des sessions d'initiation au jeu de rôle,   

animées par Rudy, permettront aux familles de vivre des  

aventures immersives. Ces séances, d'une durée d'une heure, 

se dérouleront par groupes de quatre/cinq personnes, à raison 

de deux sessions simultanées chaque heure, la première          

débutant à 17h00. 

Les places étant limitées, les personnes intéressées sont     
invitées à réserver leur session au préalable, par téléphone 

au  : 02 99 07 92 15 ou par email à   
adjoint.communication@mairie-le-verger.fr. 
Informations pratiques 

  Vendredi 18 septembre, de 16h30 à 21h00 

  Bibliothèque Municipale du Verger 

. 

mailto:adjoint.communication@mairie-le-verger.fr


C’EST LA RENTRÉE DU  BCV  

RECRUTEMENT, ESSAIS ET REPRISE 
DES MATCHS !  

La saison de basket reprend enfin au BCV ! Pour aborder cette 
nouvelle année sportive dans les meilleures conditions, le club 
lance un appel aux joueuses et aux jeunes passionnés, tout en 
vous donnant rendez-vous pour les premiers matchs à        
domicile. 

Après plusieurs semaines de recherche, le club est heureux de 
vous annoncer l’arrivée de Gaël Simsovic et Kincé Akoman au 
sein du BCV ! 

Pour cette saison 2026-2027, Gaël prendra les rênes de 
l'équipe SF1 et assurera également les entraînements de   
plusieurs équipes au sein du BCV, mais aussi de la CTC Basket 
Gallo. 

Kincé, quant à lui, rejoint le club en tant qu’alternant BPJEPS. Il 
participera activement à l’encadrement de nos équipes (ou : 
des équipes), au développement de l’école de basket ainsi 
qu’à la vie du club tout au long de la saison. 

Le BCV recrute pour ses équipes séniors et jeunes 

Le club est à la recherche de nouvelles joueuses pour           
renforcer ses effectifs séniors filles : 

• Équipe 1 : niveau Région 

Équipe 2 : niveau Départemental 2 (D2) 
Des places sont également disponibles dans les équipes 
jeunes. 

Séances d'essai pour les U7 et U9 

Pour les plus petits (catégories U7 et U9), des entraînements 
d'essai gratuits sont organisés à la salle de la Cassière : 

• Les mercredis : de 14 h 00 à 15 h 00 

Les vendredis : de 17 h 30 à 19 h 00 
Reprise du championnat le week-end du 26 et 27 septembre 

Venez vibrer et soutenir nos équipes pour le lancement de la 
saison à la salle de la Cassière ! 

Au programme du dimanche 27 sep-
tembre : 

• 13 h 15 : Séniors Filles 2 (SF2) 

15 h 30 : Séniors Masculins 
Les horaires des rencontres prévues le samedi seront communi-
qués très prochainement. 

Contact et informations : 

• Email : basketleverger@gmail.com 

Facebook : facebook.com/bcvleverger 
Site / Blog : bcv-le-verger.clubeo.com 

L’ESKAOUDENN DE BROCÉLIANDE 
OUVRE SES PORTES À TOUS  

Envie de découvrir le football ou de rejoindre un club           

dynamique, familial et convivial en Brocéliande ? C'est le    

moment de chausser les crampons : l'Eskouadenn de            

Brocéliande propose plusieurs séances découvertes, gratuites 

et ouvertes à toutes et tous. 

École de foot, catégories jeunes (jusqu'aux U18) ou seniors : le 

club accueille tous les niveaux, avec un même objectif —    

permettre à chacun d'essayer, de progresser à son rythme et 

de partager la passion du ballon rond dans une ambiance   

chaleureuse, où plaisir et progression sont au rendez-vous. 

Le programme des séances découvertes 

Les rendez-vous sont donnés tout au long du mois, entre 

Treffendel et Monterfil : 

Samedi 12 septembre : à Monterfil (terrain d'honneur) 

Samedi 19 septembre : à Monterfil (terrain d'honneur) 
 

Deux horaires phares sont à noter : 9h45 pour la catégorie U9 

(enfants nés en 2018-2019) et 11h15 pour la catégorie U7 

(enfants nés en 2020-2021). Des créneaux variés sont          

également proposés pour les autres catégories (U11, U13, 

U15, U18, seniors). 

 

Infos et inscriptions 

Pour participer ou obtenir plus de renseignements, deux    
options : contacter Nicolas par SMS au 06 10 65 40 88,         
également accessible en scannant le QR code figurant sur 
l'affiche du club. 
 
De quoi venir tester, essayer et rejoindre l'aventure de       

l'Es-

https://www.facebook.com/bcvleverger/
https://bcv-le-verger.clubeo.com/


LE VERGER VOLANT  

À VOS RAQUETTES ! 

 

 

 

 

 

 

La saison 2026-2027 démarre pour le club de badminton, avec 

une invitation à tous les curieux : débutants, joueurs            

occasionnels ou passionnés du volant sont attendus dans une 

ambiance conviviale. 

 

Trois séances d'essai gratuites 

Lycéens, étudiants et adultes peuvent découvrir la discipline 

grâce à trois séances d'essai gratuites, proposées le vendredi 

soir à partir de 20h30, à la salle de La Cassière. Aucun niveau 

n'est requis : seule l'envie de jouer compte. Un second        

créneau, le mercredi soir à 20h30, permet à ceux qui le       

souhaitent de prolonger l'expérience, tandis que plusieurs 

équipes du club évoluent en compétition pour les joueurs les 

plus aguerris. 

 

Une option famille 

Les licenciés du club peuvent également faire découvrir le   

badminton à leurs proches grâce à l'option famille, avec un      

créneau dédié le dimanche matin de 10h30 à 12h30 — une 

belle façon de partager un moment sportif en famille. 

 

Des créneaux pour les jeunes 

Les jeunes disposent eux aussi de séances qui leur sont       

réservées, le lundi de 17h45 à 19h15 et le mercredi de 16h00 à 

17h30. Trois séances d'essai débuteront le 7 septembre 2026. 

 

Un 30ᵉ anniversaire à célébrer 

Cette saison marquera un cap important pour le club, qui fête-

ra ses 30 ans le samedi 28 novembre 2026. Le programme des 

festivités sera dévoilé prochainement ; la date est d'ores et 

déjà à réserver. 

 

Renseignements et inscriptions 

Email : bad.leverger@gmail.com 

Contact : Gaëlle Le Roux — 06 32 78 75 61 

 

DE NOUVEAUX ARTISANS            
S’INSTALLENT DANS NOTRE COM-

MUNE 

La commune accueille avec plaisir deux nouveaux profession-

nels qui viennent enrichir le tissu économique local. 

Florian Chevrier, FC Aménagement, propose ses services en 
pose de cuisines et aménagement intérieur. Il met son savoir-
faire à la disposition des habitants du Verger et des communes 
voisines, avec une activité opérationnelle dès le mois de sep-
tembre. 

  06 33 88 91 80 — ✉️ fc.amenagement@hotmail.com 
 

 

 
Maxence Tanguy intervient quant à lui dans les domaines de la 

plomberie et du chauffage. Son activité s'étend également à la 

création et à la rénovation complète de salles de bains —    

carrelage, faïence et placo (hors peinture). 

  07 63 93 66 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La municipalité et l'ensemble des habitants du Verger leur 

souhaitent une belle réussite dans le développement de leur 

activité. Une nouvelle illustration du dynamisme                   

entrepreneurial qui anime notre commune ! 

Artisans  

mailto:bad.leverger@gmail.com
mailto:fc.amenagement@hotmail.com


LE RHEU : LE FESTIVAL LE SON 

D'GASTON REVIENT POUR UNE 5ᵉ 

ÉDITION PLACÉE SOUS LE SIGNE DU 

PARTAGE 

Convivialité, diversité musicale et bonne humeur : c'est la    
promesse du festival Le Son d'Gaston, rendez-vous désormais 
incontournable aux portes de Rennes. Sa 5ᵉ édition se tiendra 
au Rheu (35650), sur le terrain stabilisé de l'avenue de la Bou-
vardière, de 18h00 à 1h00. 

Un projet porté par l'association S.M.I.L.E. 

Le festival est né de l'initiative de l'association S.M.I.L.E. 
(Social, Musique, Inclusif, Libre, Électique), fondée en 2019 par 
une équipe de bénévoles passionnés. Sa mission : rendre la 
culture accessible à tous à travers un événement inclusif et 
chaleureux. Cinq ans après sa création, Le Son d'Gaston       
conserve son ADN : une taille humaine, un esprit familial et 
une ambiance festive qui rassemble toutes les générations 
autour de la musique live. 

Une programmation éclectique 

Rap, rock indépendant, soul, hip-hop, sonorités balkaniques… 
la sélection artistique de cette 5ᵉ édition joue la carte de la 
diversité pour satisfaire tous les publics. Au programme      
notamment : 

• MCL Crew, grand vainqueur du tremplin musical du      
festival, avec un rap percutant ; 

• Tribeqa, quatuor nantais qui marie afro-jazz et hip-hop ; 

• The Buttshakers, formation lyonnaise portée par le 
rhythm & blues et la soul ; 

• Mad Foxes, power trio nantais à l'énergie rock indé et 
post-punk ; 

Molotov Brothers, pour un DJ set « Scratch'n cuivres » entre 
musiques des Balkans et sonorités électro, en clôture de soi-
rée. 
Un site pensé pour le confort du public 

Les organisateurs ont soigné l'accueil des festivaliers avec un 
espace en plein air complété par une zone couverte de plus de 
1 000 m², permettant de profiter du festival quelle que soit la 
météo. Restauration rapide locale et buvette seront proposées 
sur place tout au long de la soirée. 

Informations pratiques 

• Lieu : Le Rheu (35650), terrain stabilisé, avenue de la  
Bouvardière 

• Horaires : de 18h00 à 1h00 

• Billetterie : tarifs préférentiels en ligne (early bird et     
prévente) 

• Accessibilité : événement éligible au Pass Culture et au 
dispositif « Sortir ! » 

Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans 
Réservations, soutien à l'association S.M.I.L.E. et informations 
complémentaires sur le site officiel : lesondgaston.fr 

 

MORDELLES                                        

LA GUINGUETTE SOLIDAIRE 

À Mordelles, un événement associatif s'annonce sous le signe 

de la convivialité et de la solidarité. L'association Roz'As,     

engagée depuis plusieurs années dans la sensibilisation au 

handicap et le soutien aux familles concernées, unit ses forces 

au collectif Les Rayonnantes Pinklaudies pour organiser une « 

Guinguette Solidaire » ouverte à tous les habitants de la     

région, le samedi 12 septembre 2026. 

L'ambition des deux structures est claire : proposer un temps 

fort populaire et fédérateur, mêlant festivités et engagement 

citoyen, dont les retombées bénéficieront directement aux 

actions de solidarité menées sur le territoire. 

Une ambiance guinguette pour petits et grands 

De 14h00 à 23h00, le programme de la journée reprendra les 

codes de la guinguette traditionnelle. Une animation musicale 

rythmera l'après-midi et la soirée, invitant petits et grands à 

danser et chanter. Une buvette et un espace de petite        

restauration permettront aux visiteurs de se restaurer sur 

place, tandis que des espaces d'échange donneront l'occasion 

de rencontrer les bénévoles et de mieux connaître les actions 

portées par les deux associations organisatrices. 

En famille, entre amis ou entre voisins, les habitants sont    

invités à se rendre à Mordelles pour soutenir cette initiative 

locale et vivre un moment à la fois festif et solidaire. 

Informations pratiques : Guinguette Solidaire, samedi 12     

septembre 2026, de 14h00 à 23h00, à Mordelles. Organisée 

par l'association Roz'As et le collectif Les Rayonnantes Pinklau-

dies. Événement ouvert à tous. 



Solidarité 

RENTRÉE SPORTIVE À RENNES        

S’ÉQUIPER À PETITS PRIX  

Du 28 septembre au 4 octobre se tient la Semaine du         

réemploi. L'occasion de rappeler qu'à Rennes, l'association 

L'équipière propose toute l'année une alternative solidaire et 

durable pour la rentrée sportive, avec une boutique de     

seconde main entièrement dédiée aux articles de sport et de 

loisirs. 

Shorts, maillots, baskets, rollers ou matériel de bivouac : la 

rentrée sportive rime souvent avec renouvellement       

d'équipements, et son lot de dépenses pour le budget       

familial. 

Un gisement de déchets sous-exploité 

 

Chaque année en France, plus de 110 000 tonnes d'articles de 

sport et de loisirs sont jetées. Pourtant, selon l'ADEME, plus 

de la moitié de ces équipements seraient parfaitement     

réemployables. Dans les faits, seuls 5 % le sont réellement. 

C'est de ce constat qu'est née L'équipière, ressourcerie    

sportive rennaise issue de l'économie sociale, solidaire et 

circulaire. Sa mission : rendre la pratique sportive accessible 

à toutes et tous, tout en sensibilisant à une pratique plus 

responsable. Trois piliers guident son action : l'esprit d'aven-

ture, le réemploi et la solidarité. 

 

Plus de 50 disciplines représentées 

Installée depuis trois ans aux Halles en Commun, dans le 

quartier de la Courrouze — un ancien site industriel           

réhabilité qui accueille plusieurs structures de l'ESS et du 

monde culturel —, la boutique solidaire permet de s'équiper 

ou de se lancer dans une nouvelle activité à moindre coût. 

Parmi les rayons : 

• Multisports et sports collectifs : football, basket, rugby, 

handball, volley, tennis, escrime, judo, gymnastique, danse, 

escalade... 

• Sports d'extérieur et nature : vêtements de randonnée, 

tentes, matelas gonflables, chaussons d'escalade... 

• Sports qui roulent : rollers, skates, trottinettes,            

accessoires et textiles de cyclisme... 

Sports aquatiques et fitness : maillots de bain, palmes,     
lunettes, bonnets, tapis de yoga, matériel de musculation et 
de pilates... 
Le matériel est collecté, minutieusement vérifié par une 

équipe de bénévoles, puis remis en vente à des prix très   

accessibles. 

Donner une seconde vie à son matériel 

La Semaine du réemploi est l'occasion idéale de faire du tri. 

Les équipements sportifs en bon état et fonctionnels, mais 

qui ne servent plus, peuvent être déposés directement en 

boutique aux heures d'ouverture. Un geste qui réduit les   

déchets et soutient, dans le même temps, la pérennité d'un 

projet local ancré sur le territoire rennais. 

Informations pratiques 

  24 avenue Jules Maniez, 35000 Rennes (Aux Halles en 

Commun, quartier de la Courrouze) 

  Horaires : mercredi, jeudi, vendredi de 11h à 13h30 et de 

14h30 à 18h30 ; samedi de 13h à 18h 

  Contact : Elise Chauvel (vie associative et communication) 
— 07 67 02 28 37 — vie-associative@lequipiere35.com 

  www.lequipiere35.com | Facebook et Instagram : 
@lequipiere35 

mailto:vie-associative@lequipiere35.com
http://www.lequipiere35.com


ADMR  

LE PORTAGE DE REPAS  

Pour venir en aide aux personnes âgées ou fragilisées de son 

territoire, l'ADMR du Pays de Montfort a mis en place un    

service de portage de repas à domicile, fruit d'un partenariat 

avec la cuisine de l'hôpital de Saint-Méen-le-Grand. 

Chaque jour, ce sont des repas variés et équilibrés,              

confectionnés par le cuisinier de l'établissement hospitalier, 

qui sont livrés chez les bénéficiaires. L'association a par ail-

leurs fait le choix de contenants en verre réutilisables plutôt 

que du jetable, dans une logique de réduction de son          

empreinte environnementale. Transportés dans un véhicule 

frigorifique, ces récipients sont récupérés à chaque nouvelle 

livraison, puis nettoyés et désinfectés avant de repartir en 

tournée. 

Mais au-delà du repas lui-même, c'est aussi un moment 

d'échange que ce service entend préserver. Le passage       

régulier des livreurs permet en effet d'exercer une forme de 

veille sociale auprès de personnes parfois isolées, et            

d'apporter, en plus d'un repas chaud, un peu de compagnie et 

d'attention. 

Un service souple, à l'essai 

Les repas sont livrés cinq jours sur sept, mais peuvent être 

consommés tout au long de la semaine grâce à un système de 

conservation adapté. Chaque bénéficiaire reste libre de choisir 

ses jours de livraison, à raison de deux jours minimum par 

semaine. Pour se faire une idée du service sans s'engager, 

l'ADMR propose également une période d'essai de quinze 

jours. 

Combien ça coûte ? 

Le prix du repas livré est fixé à 13,50 €, réparti entre 8 € pour 

le repas et 5,50 € pour la livraison. Il est à noter que cette part 

liée à la livraison peut ouvrir droit à un crédit d'impôt ou à une 

réduction fiscale de 50 %, sous réserve des conditions en vi-

gueur. 

Contact 

Pour toute demande d'information ou pour s'inscrire, l'ADMR 
du Pays de Montfort est joignable au  
 
02 99 09 39 60,  
 
par mail à montfort.asso@admr35.org,  
 
à son adresse du 2 Rue de Suroît à Montfort-sur-Meu (35160) 
 
Plus d'informations également sur www.admr35.org. 

mailto:montfort.asso@admr35.org
http://www.admr35.org


SOUTIENS AUX AIDANTS  

un programme complet d'actions de proximité pour           

l'automne 2026 

Pour soutenir les proches aidants face à l'épuisement,         

l'isolement ou la perte d'un proche, la plateforme                 

d'accompagnement et de répit Accompagn'Aidants déploie un 

ensemble d'initiatives gratuites et adaptées sur le territoire à 

partir de la rentrée 2026.  

Les Cafés des Aidants : lieux d'échange et de libre expression 

Ces rencontres mensuelles (14 h 30 – 16 h 00) permettent aux 

personnes accompagnant un proche en situation de handicap, 

de dépendance ou de maladie de partager leur vécu en pré-

sence de professionnels.  

• À Iffendic (Espace Sport'iff, 30 rue du Commerce) : 

 17 septembre : Être aidant comme je l'entends ? 

 15 octobre : La relation de couple au sein de la relation 

d'aide / La relation d'aide au sein de la fratrie 

 12 novembre : Comment solliciter de l'aide auprès des 

proches ? 

 10 décembre : Quelles activités pour la personne aidée ? 

Comment donner à mon proche un sentiment d'utilité ? 

 À Mordelles (La Longère, Place Toulouse Lautrec) : 

 28 septembre : Les aides... Quelles aides ? Comment les 

obtenir ? 

 26 octobre : Les professionnels et l'aidant 

 23 novembre : Les limites du maintien à domicile, quelles 

alternatives ? 

14 décembre : Quelles ressources sur le territoire pour les    
aidants sur le « prendre soin de soi » 
Ateliers de sophrologie à Talensac : « Mieux gérer mes émo-

tions et mon stress » 

Afin de permettre un temps de répit, de relaxation et un     

travail sur la respiration pour favoriser le sommeil et lâcher la 

pression :  

• Lieu : Salle de l'Arbre d'Or, 16 rue des Jardins Carrés, 

35160 Talensac. 

Dates : 8 séances gratuites de 1 h 30, les lundis matin (10 h 00 
– 11 h 30) du 5 octobre au 30 novembre 2026 (les 5, 12, 19, 26 
octobre et 2, 9, 23, 30 novembre). 
Formation à Montauban-de-Bretagne : « Mieux comprendre 

la maladie neuro-évolutive de mon proche » 

Animée par un formateur expérimenté, cette session de 5   

modules de 2 h 30 vise à donner des clés de compréhension 

face aux troubles cognitifs, à l'agitation ou aux difficultés de 

communication.  

• Lieu : Manoir la Ville Cotterel, 48 rue de Saint-Malo, 

35360 Montauban-de-Bretagne. 

Dates : Les mardis de 14 h 00 à 16 h 30 (6 et 13 octobre, 3, 10 
et 17 novembre 2026). 

Parcours Post-Aidance à Mordelles : « Mon proche aidé n'est 

plus là... » 

Un cycle de 5 rencontres pensé spécifiquement pour rompre 

l'isolement et cheminer durant le deuil après la perte d'un 

proche aidé.  

• Lieu : La Longère, Place Toulouse Lautrec, 35310          

Mordelles. 

• Dates (14 h 30 – 16 h 30) : 

 22 octobre 2026 : Qu'est-ce que le deuil ? 

 26 novembre 2026 : Ma relation à mon proche décédé 

 17 décembre 2026 : Deuil et émotions 

 21 janvier 2027 : Les liens aux autres pendant le deuil 

18 février 2027 : Mes axes de bien-être 
Informations pratiques & Inscriptions 

L'ensemble des actions proposées sont gratuites. Pour les  

ateliers de sophrologie et la formation, le nombre de places 

étant limité, l'inscription préalable est obligatoire.  

• Téléphone : 02 90 02 36 37 

• Courriel : accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr 

Site internet : www.cias-ouest-rennes.fr 
 

http://www.cias-ouest-rennes.fr/


PARCOURS DE FEMMES 

:un tremplin vers l'emploi pour les femmes de Mordelles et 

alentours 

Cet automne, le CIAS à l'Ouest de Rennes renouvelle son par-

tenariat avec le CIDFF35 (Centre d'information sur les Droits 

des Femmes et des Familles d'Ille-et-Vilaine) pour proposer 

une nouvelle édition de l'action « Parcours de Femmes » à 

Mordelles. 

Entièrement gratuit, ce dispositif s'adresse à toutes les 

femmes du territoire qui souhaitent redonner de l'élan à leur 

projet professionnel, que ce soit pour relancer une recherche 

d'emploi, envisager une reconversion ou explorer une piste de 

formation. 

Un accompagnement de proximité, en petit groupe 

Limitée à dix participantes, l'action mise sur un format resser-

ré pour offrir un suivi personnalisé, bienveillant et participatif. 

Au programme : des ateliers collectifs pour retravailler son CV, 

mieux connaître ses droits, affiner ses techniques de re-

cherche de stage et décrypter le marché de l'emploi local. Les 

participantes seront également invitées à élargir leurs hori-

zons en découvrant des métiers et des secteurs d'activité aux-

quels elles n'auraient peut-être pas pensé, à l'occasion de ren-

contres avec des professionnels et de témoignages d'entre-

prises. 

Point fort du dispositif : chaque femme pourra tester concrè-

tement deux métiers sur le terrain, grâce à deux stages de 

découverte en entreprise répartis sur cinq jours, encadrés par 

une convention fournie par le CIDFF35. 

Cinq journées à la Salle Annexe de Mordelles 

Le parcours se déroulera sur cinq dates, à la Salle Annexe (face 

au PAE), place Toulouse Lautrec à Mordelles : 

• Mardi 6 octobre 2026, de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 

16h30 

• Jeudi 8 octobre 2026, de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 

16h30 

• Mardi 13 octobre 2026, de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 

16h30 

• Mercredi 14 octobre 2026, de 9h30 à 12h00 

Jeudi 15 octobre 2026, de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30 
L'atelier est gratuit, non rémunéré, et co-financé par le CIAS à 

l'Ouest de Rennes. 

Inscriptions obligatoires, places limitées 

Le nombre de places étant restreint, toute participation doit 

faire l'objet d'une inscription préalable auprès de l'un des deux 

organismes référents : 

Point Accueil Emploi – CIAS à l'Ouest de Rennes 

  Place Toulouse Lautrec, 35310 Mordelles 

☎️ 02 90 02 36 41 

✉️ pae@cias-ouest-rennes.fr 
CIDFF 35 

☎️ 02 99 30 80 89 

✉️ estelle-tessier@cidff35.fr 
 

sur www.admr35.org. 

mailto:pae@cias-ouest-rennes.fr
mailto:estelle-tessier@cidff35.fr
http://www.admr35.org




FRELONS ASIATIQUE 

NOTRE PRESTATAIRE FGDON NOUS 

INFORME 

Frelons sur les saules : pas de panique, pas besoin de désin-
sectiseur 

Depuis quelques jours, de nombreux habitants signalent une 
présence inhabituelle de frelons asiatiques, de frelons         
européens et de guêpes sur certains arbustes, en particulier 
les saules (saule crevette, saule blanc, saule pleureur).        
Rassurons-nous : ce phénomène, bien qu'impressionnant, ne 
présente pas le danger qu'on pourrait imaginer, et surtout, il 
ne nécessite pas l'intervention d'un professionnel. 

Un site de nourrissage, pas un nid 

Dans la grande majorité des cas observés, les insectes se   
massent directement sur le feuillage, sans qu'aucun nid ne soit 
visible aux alentours. La raison est ailleurs : les saules sont 
actuellement la cible d'une forte invasion de pucerons. En se 
nourrissant de la sève des arbres, ces derniers produisent une 
substance sucrée appelée miellat, qui recouvre les feuilles — 
et parfois le sol — d'une fine pellicule collante. Ce miellat 
attire en nombre les insectes friands de sucre, frelons et 

guêpes en tête. 

Pourquoi appeler un désinsectiseur ne sert à rien 

En l'absence de nid à détruire, les professionnels de la          
désinsectisation n'ont tout simplement aucune solution à ap-
porter : ils se déplaceraient pour rien. Pire, la multiplication 
des appels liés à ce phénomène encombre inutilement les 
lignes téléphoniques, au détriment de véritables urgences. 
Aucune intervention ne sera donc engagée pour ce type de 
signalement. 

La bonne marche à suivre 

Pour faire cesser ces rassemblements, il faut s'attaquer       
directement à la cause : les pucerons. Deux gestes simples 
permettent d'y remédier : 

• Pulvériser une solution d'eau savonneuse (au savon noir) 
sur l'ensemble du feuillage, pour éliminer les pucerons 
responsables du miellat. Ce traitement peut être répété si 
besoin. 

 
Tailler sévèrement les branches touchées, de préférence tôt 
le matin, lorsque l'activité des insectes est la plus réduite. 

Message de partenaires 

AVIS AUX PARTENAIRES SORTIR ! 

 

 

Participez à la première Semaine Sortir ! du lundi 21 sep-

tembre au dimanche 27 septembre ! 

 

Qu’est-ce que c’est ? 

Il s’agit de mettre à l’honneur la diversité des partenaires et 

des activités accessibles via Sortir !. Pour cela, vos activités 

seront valorisées à travers un programme dédié qui sera diffu-

sé par voix numérique et en papier dans les structures partici-

pantes. 

En parallèle de l’activité, nous proposons la mise à disposition 

d’outils de communications (brochures, flying banner, kaké-

mono, nappes, doc.) pour valoriser votre partenariat Sortir ! 

Dans la limite du nombre de demandes, l’équipe Sortir ! pour-

ra également tenir un point information Sortir ! avant/pendant 

ou après l’activité. 

Quelles activités ? 

Toutes celles qui rentrent dans le cadre du dispositif et qui ne 

sont pas complètes ! 

Concrètement : un cours d’essai, un atelier, un spectacle, une 

séance de ciné, un concert, une sortie à la journée, etc. 

 

Comment participer ? 

Remplir le formulaire entre le 16 juin et le 31 juillet. 

Pour cela, flashez ce QR code  

 
 



SUR LES ROUTES  

DE L’EUROP’RAID !  

Yann Lemaire et nos deux vergéens, Maël    
Buret et Ellen Duval ont bouclé cet été un      
périple humanitaire de trois semaines à travers 
l'Europe au volant d'une Peugeot 205. Une 
aventure menée sous la bannière de leur      
association, née en septembre 2025. 

 

De gauche à droite : Ellen, Yann et Maël 
 
 
Tout commence sur les bancs du lycée. Yann et 
Maël se rencontrent en spécialisation bac pro 
MELEC et deviennent amis il y a sept ans. 
L'idée d'un raid solidaire germe chez Yann bien 
avant qu'il n'ait le permis : son père lui parle un 
jour du fils d'un client parti sur l'Europ’Raid. « 
J'étais encore mineur donc je ne pouvais pas le 
faire, je n'avais pas le permis, mais j'ai toujours 
gardé l'idée », se souvient-il. Des années plus 
tard, en cherchant un troisième équipier sur les 
réseaux sociaux, le duo tombe sur Ellen Duval, 
elle aussi du Verger, qui rêvait de la même 
aventure : « J'aimerais bien faire une aventure 
qui s'appelle Europ’Raid », leur aurait-elle    
confié. L'équipage est formé ! 

 
Reste à trouver le véhicule. Une 205 apparte-
nant à un collègue du père de Yann fait         
l'affaire : rachetée puis prêtée pour l'occasion, 
elle roule toujours aujourd'hui. Quelques pièces 
sont changées pour répondre aux exigences de 
l'épreuve, mais la voiture, décrite comme          
«  impeccable », ne demandera qu'une répara-
tion de fortune sur la route : un fusible d'allume-
cigare à changer en pleine conduite, essuie-
glaces en panne, sous une pluie battante. « On 
l'a fait en conduisant, c'était impeccable »,     
racontent-ils avec le sourire. 
 
Du matériel scolaire et des rencontre 

Au fil des étapes, les équipages distribuent du 
matériel scolaire entre autres, notamment en 
Bosnie, où l'accueil marque durablement les 
trois jeunes. Parmi les souvenirs les plus forts : 
une distribution et des après-midis entiers    
passés avec des enfants — football, dessin, 
lecture, spectacles improvisés. « On a pu jouer 
au foot, on a pu dessiner avec eux, lire des 
choses, faire plein de trucs avec eux (…) je 
trouvais ça vraiment bien qu'il y ait eu contact 
entre eux et nous », confie l'un des jeunes.   

Portrait  



Sur 24 à 25 équipages engagés, la troupe est 
très majoritairement française, avec quelques 
équipes polonaises, suisses et belges. Les     
bivouacs du soir réunissent tout le monde, 
créant des amitiés durables — notamment avec 
l'équipe 37, rencontrée dès le premier jour et 
devenue proche « comme si on se connaissait 
depuis des années ». 
 
Coup de cœur pour les paysages : la Roumanie 
pour l'un — « la beauté des paysages, des    
surprises, chaque col qu'on traversait c'était un 
panorama différent » — la Suisse pour l'autre, 
entre cols de montagne et glaciers : « Je 
n’avais jamais vu ça encore dans ma vie, j'en ai 
pris plein les yeux. » Question accueil, l'Albanie 
et la Bosnie-Herzégovine arrivent largement en 
tête. « Ils étaient vraiment très accueillants, très 
gentils, nous conseillaient des trucs, nous     
offraient des trucs, génial », résument les 
jeunes voyageurs. 

 
Un retour à la vie quotidienne « bizarre » 
 
Après trois semaines intenses, sans la moindre 
dispute selon les intéressés, le retour au      
quotidien n'a pas été simple. « T'es habitué 
d'être tout le temps à bloc, tu te dis voilà, on 
plie bagage, on plie bivouac, hop après c'est 
parti, on va voir un nouveau pays (…) et là de 
revenir tranquille à la maison, ça fait vraiment 
bizarre, tu reviens à la vie quotidienne », confie 
l'un des équipiers. 
 
L'expérience a aussi été formatrice : « J'ai envie 
de continuer de faire du bivouac, continuer de 
voyager un maximum », résume l'un des deux 
amis. Un message que les trois jeunes        
souhaitent transmettre aux jeunes du Verger : « 
Vous ferez des rencontres formidables, ça vous 
choquera et changera mentalement (…) allez 

voir comment ils vivent, et c'est là-dessus qu'on 
se rend compte que le monde est immense, la 
Terre est immense, et on a envie de continuer 
de bouger. » Et d'ajouter : « Le fait de faire une 
bonne action, le fait de voir le sourire des 
autres, c'est captivant, et ça se partage. » 
 
Un nouveau raid en préparation 
 
L'aventure ne s'arrête pas là. Un nouveau projet 
humanitaire est déjà dans les cartons : le      
Nomad Raid, prévu vers février 2028, sur douze 
jours et 4 000 kilomètres à travers le Maroc, sur 
un format proche du 4L Trophy. La 205 devra 
subir quelques modifications (rehaussement, 
châssis) pour l'occasion. En attendant, une 
nouvelle collecte de fonds sera lancée, avec un 
retour vers les anciens sponsors et les mairies. 
 
Les trois jeunes tiennent à remercier            
chaleureusement leurs sponsors, tous ceux qui 
ont contribué à la cagnotte en ligne ou lors de 
soirées organisées, et la mairie du Verger, sou-
lignent-ils. Ils se disent prêts à intervenir dans 
les écoles, notamment au collège                 
Saint-Louis-Marie de Montfort, déjà partenaire 
de leur première aventure, pour partager leur 
expérience avec d'autres jeunes : « Si on peut 
mobiliser, encourager des jeunes à faire la 
même chose, avec grand plaisir. » 
 
*Le trio est à suivre sur Instagram et Facebook 
@Tridredan205 et sur l'application PolarStep, 
où l'ensemble du périple a été partagé au fil des 
étapes. * 
 
 
 
 

Si vous souhaitez prendre contact avec eux,  
 

contacter la mairie de Le Verger  
 

contact@mairie-le-verger.fr  
 

ou bien via leurs réseaux sociaux 
 
 
 

Encore bravo à eux !!  


