Mairie du Verger

SIJENU
@\ Semaine du 25/11 au 01/12

Convivio

Bett Chou bl . s
HORS D'CEUVRE etteraves ou blanc aux Mousse de foie Potage Céleri rémoulade
vinaigrette lardons
Nuggets de blé sauce m Jambon grillé Curry de volaille Boeuf au paprika Filet de colin sauce
tomate g y pap dieppoise
PLAT CHAUD P det .
Tortis AE’ Carottes vichy &AE’ Riz ommes ce terre Haricots verts a I'ail
ET GARNITURES rissolées
. . Poélée forestié
Brocolis au beurre Lentilles oelee c.)res ere Semoule
(champignons)
. . . . . . . F R
DESSERT Créme a la vanille Fromage & fruit frais Fruit frais romag: f8;uci$smpote Crépe au sucre
Producteurs locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne 100% Frangais !

Volailles : Volailles de Breizh
Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger
(Eufs : les Cocottes de Jean

LE CHEF ET SON EQUIPE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO).

(LICEMTAM

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont
majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : 1IMCW5Z

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

AJENU
BT T BT T T

Mairie du Verger

Semaine du 02/12 au 08/12

Taboulé de la mer

HORS D'GEUVRE

Chou chinois rapé,
jambon et fromage
de brebis

Champignons a la

grecque Potage de légumes

CEuf dur mayonnaise

Boulettes de boeuf
aux champignons

Haut de cuisse de

poulet aux épices

Pizza margherita Poisson pané

Coquillettes (bio)

sauce napolitaine

barbecue
E:IEi':TRf\IT"I’Al:JRDES Julienne de légumes Petits pois & carottes &AE’ Salade verte Gratin de chou-fleur Salsifis persillés
purée Pommes de terre R a5
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Compote et sablé Brownie Cocktail de fruits

breton

Producteurs locaux
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne
Volailles : Volailles de Breizh

Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger
CEufs : les Cocottes de Jean

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQO).

(LICEMTAM

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1IMCW5Z

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Les plats proposés sont
majoritairement préparés dans notre
cuisine.




Mairie du Verger

QIENU
@\ Semaine du 09/12 au 15/12

Convivio

Carottes rapées au . Salade verte, Edam . . o
HORS D'CEUVRE citrof\ Saucisson sec ot Gouda Créme de potiron Crépe au fromage
Emincé de poulet Gratin de pates au . . Lieu sauce aux
Reblochonnade m thai boeuf et ricotta Saucisse grillée crustacés

PLAT CHAUD i
Salade verte Aﬁ' Haricots beurre Pommes rissolées Boulgo’ur aux petits
ET GARNITURES légumes
Pommes de terre AE’ Riz Carottes sautées Gratin de butternut &Aﬁ'

DESSERT Fromage & c.ompote Barre bretonne Panna cotta Créme dessert Fromage (b.lo) & fruit
de fruits frais
Producteurs locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne 100% Frangais !
Volailles : Volailles de Breizh (LI(&MIAM’ ,
Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger Produit de saison So8 ‘ LE CHEF ET SON EQUIPE
Gufs : les Cocottes de Jean Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison K VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !

m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Les plats proposés sont
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits Code a saisir : IMCW5Z majoritairement préparés dans notre
cuisine.

durables et de qualité (SIQO).

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie du Verger

SIJENU
@\ Semaine du 16/12 au 22/12

Convivio

HORS D'CEUVRE Tortis aux I(ﬁgumes et B.ett.eraves Salade coleslaw Repas de Noél Potage
mais vinaigrette
Paupiette de veau Poisson pané au s Boulettes de soja,
aux champignons citron Jambon grillé tomates et basilic m
PLAT CHAUD v
Poélée du chef Riz Flageolets Petits pois

ET GARNITURES & 28 & P

Semoule aux épices Fondue de poireaux Haricots beurre Coquillettes

DESSERT Fruit frais Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Compote de fruits

Producteurs locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne 100% Frangais !
Volailles : Volailles de Breizh (LI(&MIAM’ .
Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger Produit de saison So8 ‘ LE CHEF ET SON EQUIPE
CEufs : les Cocottes de Jean Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison -R VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !

m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Les plats proposés sont
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits Code a saisir : IMCW5Z majoritairement préparés dans notre

durables et de qualité (SIQO). cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie du Verger
&JENU
@\ Semaine du 23/12 au 29/12

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Producteurs locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne 100% Frangais !
Volailles : Volailles de Breizh

(LICEMTAM

Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger Produit de saison LE CHEF ET SON EQU|PE
(Eufs : les Cocottes de Jean Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison VOUS SOUHAITENT UN
o BON APPETIT !
m Plat vegetarien Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits Code a saisir : IMCW5Z majoritairement préparés dans notre

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

durables et de qualité (SIQO). cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l Mairie du Verger
@;*\QE N U Semaine du 30/12 au 05/01

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Producteurs locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
&) Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne 100% Frangais !
Volailles : Volailles de Breizh

(LICEMTAM

Pain : Boulangerie Leconte, Le Verger Produit de saison LE CHEF ET SON EQU|PE
(Eufs : les Cocottes de Jean Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison VOUS SOUHAITENT UN
o BON APPETIT !
m Plat vegetarien Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits Code a saisir : IMCW5Z majoritairement préparés dans notre

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

durables et de qualité (SIQO). cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



